
●●●●今回症状今回症状今回症状今回症状がががが出出出出てきたのはいつてきたのはいつてきたのはいつてきたのはいつ頃頃頃頃からですかからですかからですかからですか？？？？

1.　まだでていない(今回は予防のために受診した) 3．　　　　　　　日前から

●●●●症状症状症状症状がががが出出出出だしたのはだしたのはだしたのはだしたのは何年前何年前何年前何年前からですかからですかからですかからですか？？？？

1．今年初めて 2．　　　　年前から

●●●●毎年毎年毎年毎年、、、、いついついついつ頃頃頃頃からからからから、、、、いついついついつ頃頃頃頃までまでまでまで症状症状症状症状がありますかがありますかがありますかがありますか？（？（？（？（以前以前以前以前よりよりよりより症状症状症状症状をををを認認認認めるめるめるめる方方方方へへへへ））））

毎年　　　　　　月　　　　　旬頃～　　　　　　　月　　　　　　旬頃まで

●●●●他院他院他院他院のののの血液検査血液検査血液検査血液検査でででで花粉症花粉症花粉症花粉症のののの原因物質原因物質原因物質原因物質をををを調調調調べていればすべてべていればすべてべていればすべてべていればすべて教教教教えてくださいえてくださいえてくださいえてください。。。。

・スギ ・カモガヤ ・ハウスダスト ・ダニ ・ブタクサ

・アキノキリンソウ ・ヨモギ ・ハンノキ

●●●●差支差支差支差支えがなければえがなければえがなければえがなければ職業職業職業職業をををを教教教教えてくださいえてくださいえてくださいえてください。。。。 （ ）

●●●●症状症状症状症状をををを認認認認めるものにめるものにめるものにめるものに○○○○印印印印をつけてくださいをつけてくださいをつけてくださいをつけてください。。。。

・鼻づまり ・鼻水 ・鼻のかゆみ ・眼のかゆみ ・涙が出る

・のどのかゆみ ・せき ・のどの痛み ・耳のかゆみ ・頭痛

・発熱などの全身症状 ・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　））

●●●●症状症状症状症状のうちのうちのうちのうち、、、、何何何何がががが特特特特にににに困困困困りますかりますかりますかりますか？　？　？　？　苦痛苦痛苦痛苦痛のののの大大大大きいきいきいきい順順順順にににに　　　　１１１１　　　　２２２２　　　　３３３３　　　　とととと番号番号番号番号でででで記入記入記入記入してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。

（ ）鼻づまり （ ）鼻みず （ ）くしゃみ （ ）鼻のかゆみ （ ）眼のかゆみ

（ ）涙がでる （ ）のどのかゆみ （ ）せき （ ）のどの痛み （ ）耳のかゆみ

（ ）頭痛 （ ）皮膚症状 （ ）発熱などの全身症状

（ ）その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

●●●●今今今今までどのようなまでどのようなまでどのようなまでどのような治療治療治療治療をををを行行行行ってきましたかってきましたかってきましたかってきましたか？？？？

のみ薬（　・病院でもらった薬　　・市販の飲み薬　）

・注射療法 ・点眼薬

●●●●そのうちでそのうちでそのうちでそのうちで特特特特にににに効果効果効果効果があったとがあったとがあったとがあったと思思思思われるものはどれですかわれるものはどれですかわれるものはどれですかわれるものはどれですか？？？？

のみ薬（　・病院でもらった薬　　・市販の飲み薬　）

・注射療法 ・点眼薬

●●●●特特特特にににに効果効果効果効果があったがあったがあったがあった薬薬薬薬のののの名前名前名前名前がわかればがわかればがわかればがわかれば教教教教えてくださいえてくださいえてくださいえてください　　　　

・（ ） ・わからない

●今今今今までにまでにまでにまでに風邪薬風邪薬風邪薬風邪薬やややや鼻炎鼻炎鼻炎鼻炎のののの内服薬内服薬内服薬内服薬でででで眠気眠気眠気眠気をををを起起起起こしたことがありますかこしたことがありますかこしたことがありますかこしたことがありますか？？？？ ・　はい

●今回今回今回今回、、、、特特特特にににに眠気眠気眠気眠気のののの少少少少ないないないない内服薬内服薬内服薬内服薬をををを希望希望希望希望されますかされますかされますかされますか？？？？ ・　はい

●今回今回今回今回、、、、多少眠気多少眠気多少眠気多少眠気はあってもはあってもはあってもはあっても効果効果効果効果のののの強強強強いいいい薬薬薬薬をををを希望希望希望希望されますかされますかされますかされますか？？？？ ・　はい

●血液検査血液検査血液検査血液検査でででで、、、、何何何何にににに対対対対してのしてのしてのしてのアレルギーアレルギーアレルギーアレルギーでででで、、、、どのどのどのどの程度程度程度程度ののののアレルギーアレルギーアレルギーアレルギーなのかなのかなのかなのか？？？？簡単簡単簡単簡単にににに調調調調べることがべることがべることがべることが出来出来出来出来ますますますます。。。。

今回今回今回今回、、、、アレルギーアレルギーアレルギーアレルギーにににに関関関関するするするする検査検査検査検査をををを希望希望希望希望されますかされますかされますかされますか？？？？ ・　はい

●スギスギスギスギ花粉症花粉症花粉症花粉症のののの季節前季節前季節前季節前にににに、、、、レーザーレーザーレーザーレーザーによるによるによるによる焼灼術焼灼術焼灼術焼灼術やややや、、、、凍結手術凍結手術凍結手術凍結手術をををを行行行行うことによりうことによりうことによりうことにより、、、、シーズンシーズンシーズンシーズン中中中中のののの症状症状症状症状をををを軽減軽減軽減軽減

することがすることがすることがすることが可能可能可能可能ですですですです。。。。このようなこのようなこのようなこのような治療方法治療方法治療方法治療方法にににに興味興味興味興味はおありですかはおありですかはおありですかはおありですか？？？？ ・　はい

●今回今回今回今回ほかにほかにほかにほかに相談相談相談相談したいことがあればおしたいことがあればおしたいことがあればおしたいことがあればお書書書書きくださいきくださいきくださいきください。。。。

（ ）

お名前

花粉症問診票花粉症問診票花粉症問診票花粉症問診票

・くしゃみ

ごごごご協力協力協力協力ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました

・ネコ上皮

・ヒノキ

点鼻薬（　・病院でもらった薬　　・市販の点鼻薬　）

点鼻薬（　・病院でもらった薬　　・市販の点鼻薬　）

・　いいえ

・　いいえ

・　いいえ

2．今日から

・皮膚症状

・　いいえ

・イヌ上皮 ・その他（　　　　　　　）

・　いいえ


